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Resumen

El presente articulo se plantea como una contribucion a la explicacién del discurso hegemoénico
deportivo planteado como realidad ajena a la politica y Estado. Para ello, se exponen los
principios filosoficos, éticos e histéricos que plantean la existencia de bienes internos en la
practica deportiva, enunciando objetivos deportivos como traduccién politica. En primer lugar se
procede a una explicacion de los principios basicos del Internalismo filoséfico cuyo cometido es
la definicion esencial deportiva, la cual la encuentra en su exposicion de la excelencia moral y
fisica en términos de virtuosidad aristotélica. Ademas, se opta por establecer una relacion de
los principios de la deportividad moderna con el cristianismo de corte aristotélico de Thomas
Arnold para establecer la base de los bienes internos morales deportivos. Por Ultimo, se expone
el encaje politico y juridico del deporte y su conexiéon con los planteamientos descritos con
anterioridad.

Palabras Clave: Deportividad; Internalismo; Autonomia; Estado.

Abstract

This article is a contribution to the explanation of the hegemonic sports discourse as an external
reality of politics and the State. To do so, the philosophical, ethical and historical principles are
expounded, which propose the existence of internal goods in the practice of sport, enunciating
sporting objectives as a political translation. Firstly, an explanation of the basic principles of
Broad Internalism is given, whose task is the essential definition of sport, which is found in its
exposition of moral and physical excellence in terms of Aristotelian virtuosity. Furthermore, it
chooses to relate the principles of modern sportsmanship to Thomas Arnold, Aristotelian
Christianity in order to establish the basis of sporting moral internal goods. Finally, the political
and legal fit of sport and its connection to the approaches described above is presented.
Palabras clave: Sportsmanship; Broad Internalism; Administrative Autonomy; Estate.

Resumo

O presente artigo é plantado como uma contribuigdo para a explicacédo do discurso hegemonico
deportivo plantado como realidade ajena a politica e ao Estado. Para isso, se expdem os
principios filosoficos, éticos e histéricos que plantam a existéncia de bienes internos na pratica
esportiva, enunciando objetivos deportivos como tradugéo politica. Em primeiro lugar, procede-
se a uma explicacdo dos principios basicos do Internalismo filoséfico que foi cometido es la
definicion esencial deportiva, la cual la encuentra en su exposicion de la excelencia moral y
fisica en termos de virtuosidad aristotélica. Além disso, optou-se por estabelecer uma relagéo
dos principios da deportividad moderna com o cristianismo do corte aristocratico de Thomas
Arnold para estabelecer a base dos bons internos morais deportivos. Por Gltimo, expde-se o
encaixe politico e juridico do esporte e sua conexdo com os planteamientos sentidos com
anterioridade.

Palavras-chave: Esportividade; Internalismo; Autonomia; Estado.
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Autogobierno deportivo: Una revision de los fundamentos ideol6gicos de la comunidad deportiva ante el Estado

Introduccién

Este documento intentara indagar en como la postura de la autonomia deportiva, interpretada como gestion del

hecho deportivo sin injerencia externa, descansa en la idea conceptual de internalismo filoséfico, en los bienes internos
producidos por el mismo deporte y en la idea politica liberal, basandonos en el hecho histérico del nacimiento y
desarrollo del deporte de forma ajena al Estado (Silance, 1998, citado por Acosta, 2019).

Para ello hemos de abordar la idea de deporte y como va tomando forma politica y juridica. El concepto esencial de
deporte es confuso y dificil de dilucidar o de encuadrar bajo parametros objetivos o subjetivos, lo que lo convierte en un
término polisémico y amplio. Para solucionar dicha situacion diferentes escuelas filoséficas, socioldgicas e incluso
psicoldgicas han intentado esclarecer que entendemos por deporte. Abordaremos en primera instancia, las posturas
socioldgicas mas conocidas: Brohm (1982) y Guttman (2000).

El deporte moderno, distinto al heleno, surge en el periodo de modernidad industrial como transformacion y
evolucion de los juegos populares propios de la Edad Media, como consecuencia de la reproduccion de los sistemas
taylorista y fordista del trabajo (Capretti, 2010; Ruiz-Duran, 2015). Guttman (2000) desarrollé6 una semejanza entre la
evolucion industrial y deportiva moderna, las cuales se dieron bajo los principios de la secularizacién o alejamiento de la
ritualidad ligada a lo mitoldgico, igualdad o democratizacion, especializacion de los practicantes, racionalizaciéon de la
reglamentacion, burocratizacion, cuantificacion como medicién racionalizada y, por Ultimo, con la aparicion del concepto
récord como representacion de la excelencia expresada en términos numéricos.

Brohm, por su parte, partiendo del mismo periodo histérico y mismo marco descriptivo, propone desde un marxismo
sociolégico una descripcion del deporte basada en un hibrido de juego y actividad seria, lo que lo convertiria en una
herramienta para la reproduccion de los valores burgueses. Al igual que la gran mayoria de autores, entiende al deporte
como una institucionalizacion del juego, pero le otorga una funcion alienante y por tanto politica. Desde esta
perspectiva, debido a su organizacion material y funcionamiento, se estima al deporte como un aparato ideologico y
coercitivo del Estado con el fin de alinear los valores de la sociedad civil con la de los capitalistas, alienando y
deshumanizando al proletariado. Esto construiria al deportista como un sujeto-maquina que, a través de la
competitividad, buscaria el registro de la mejor actuacion, el récord, constituyendo el fetiche deportivo (Brohm, 1982).

A nivel filoséfico, el Materialismo plantea desde su sistema una aportacién a considerar, pues niega al humanismo
esencialista propuesto por Cagigal (cita) que afirma que el humano siempre ha hecho deporte. Esto es imposible ya que
la existencia del ser humano es anterior a la del deporte. El Materialismo Filoséfico a través del esquema Nucleo-
Cuerpo-Curso entiende al deporte como Idea y lo describe como una institucion humano-antropolégica proveniente del
juego y ajena al reino animal, originada por el estado contraponiéndose a lo que ensay6 Ortega y Gasset, de esencia
evolucionista, susceptible a cambios producidos por condiciones histéricas (Centeno, 2021). Mas que una definicién de
deporte aporta un sistema de consideraciones a las que se ha de atender para definirlo. Interpreta que el deporte tiene
un origen estatal por lo que se le presupone su concepcion de institucion misma, en la que los espectadores, desde un
aspecto cualitativo, forman una parte indisociable y esencial del entendimiento del deporte moderno, pues reconocen la
practica del deportista, permitiendo su sostenimiento econémico.

Todas estas propuestas se agrupan bajo la etiqueta de externalista (Lopez-Frias, 2011) ya que se caracterizan por
interpretar al deporte como un espejo de la sociedad sea cual sea el marco del cual se parta en su conceptualizacion.
En primer lugar, Guttman plantea una definicion enumerativa fijista, es decir, que su propuesta se limita al andlisis y
descripcion del deporte moderno en un momento histérico determinado, de forma que, intentar aplicar esta definicion de
esencia porfiriana no atenderia a los posibles cambios que pudieran producirse en el hecho deportivo. Desde el
internalismo filosofico se puede considerar también que, al buscar una definicién esencial en el sentido platonico, una
descripcién socioldgica justificada en las realidades materiales de un periodo histérico concreto que obvia la esencia

axiolégica deportiva, si bien valiosa, seria insuficiente.
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En segundo lugar, para Brohm (1982) el deporte seria una reproduccion lidica de la estructura econémica y por lo
tanto, de los valores burgueses, un resultado mas de la revolucion industrial al servicio de las estructuras jerarquizadas
de poder, que sélo estaria hegemonizando el habitus burgués. Esto seria una de las debilidades de los sociologismos
expuestos ya que, como bien formula Simon (Sebastian-Solanes, 2012b), el deporte en numerosas ocasiones ha
producido valores distintos a los predominantes en la sociedad, pues, por medio de la “ética de la competicion” (ética de
los bienes), se establecen valores intrinsecos que constituyen el ndcleo de una moral interna, siendo estos valores la
dedicacion, excelencia y disciplina entre otros que justificaremos en el apartado siguiente. Es cierto que Brohm
reconoce la existencia de valores deportivos basados en “mens sans in corpore sano” pero no lo entiende como una
esencia constitutiva deportiva sino como “una atribucién (al deporte) de toda una serie de virtudes” (Brohm, 1982, pp
38), es decir, como una agregacion externa y artificial realizada por la clase dominante con el fin de alienar y no como
un elemento definitorio del deporte.

Por ultimo, el mayor punto de friccion entre el Materialismo Filosoéfico y el internalismo, ademas de todas las
diferencias en los sistemas y tradiciones filoséficas correspondientes, es atribuirle al deporte un origen en la sociedad
politica mas que en la humana, un origen estatal argumentando que contribuyé a la transformacién del juego etolégico
al deporte moderno aportando un marco legal, infraestructuras, ciudadanos etc. derivando debido a la dialéctica de
Estados, en confrontaciones mediante entre naciones en eventos internacionales en lugar del hermanamiento entre
ellas (Centeno, 2021). Pero el deporte ya podia ser considerado como tal antes de su reconocimiento nacional-estatal,
dado que la construccion de infraestructuras deportivas en el siglo XVIII fueron iniciativas meramente privadas (Cazorla-
Prieto, 2013), asi como el proceso de formalizacion u objetivacién del reglamento y competiciones de fatbol, rugby
(Arranz, 2015) y generalmente de todos los deportes, se hicieron desde de la sociedad civil (Cazorla-Prieto, 2013) y no
desde el Estado. Ademas Centeno, sugiere que el deporte, como dijo Aristételes, no seria tal sin espectadores y que los
espectadores, en la medida que ciudadanos los aporta el Estado. Esto seria una aportacion reduccionista pues, el
espectador deportivo se consta desde el siglo Xll, dénde los caballeros buscaban como recompensa el amor y
complacencia de las espectadoras a las que intentaban conquistar, practicando en la cortesia en el proceso (Lafitte-
Houssat, 1963, citado por Pérez-Aragon, 2016).

Para todos los autores agrupados en la etiqueta del externalismo, el deporte estaria supeditado a factores sociales
externos como la estructura econoémica, objetivos politicos, dialéctica de Estados, reproduccion de valores hegemaonicos
etc. entrando en confrontacion con los fundamentos internalistas ya expuestos anteriormente. Podemos deducir
entonces, que toda injerencia de elementos como el Estado, intereses mercantiles o influencia politica desvirtuaria los
principios constitutivos del deporte y por tanto del deporte mismo. Para no verse instrumentalizado por agentes e
intereses externos y velar por los suyos, muchos sectores del mundo deportivo optan histéricamente por el
autogobierno, concepto descrito minuciosamente por Cazorla-Prieto (2013).

El autogobierno remite a un concepto de autogestion corporativa expresado en un entramado de organizaciones
deportivas que tendrian la facultad de administrar los recursos de los que disponen y dirigir las estrategias del sector
deportivo en pro a la consecucién de sus objetivos (Cazorla-Prieto, 2013;2016). Esos objetivos son una transposicion
juridica y (pseudo)politica basada en el internalismo amplio y ético pues entiende, pese a algunas deficiencias tedricas

(Sebastian-Solanes, 2013), al fenémeno deportivo como un fendmeno independiente al Estado y al resto de la sociedad.

Desarrollo Conceptual

Internalismo Amplio (Interpretativismo) y Etico
Lépez-Frias y Gimeno (2015: 2011) erigen como predominantes los principios basicos del internalismo en el campo
filoséfico-deportivo, destacandolos como la corriente metodoldgica clave para ofrecer una vision del deporte, puesto que

sefiala los elementos y estructuras que lo separan del resto de actividades sociales.
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Bernard Suits, padre del internalismo (Gimeno y Lépez-Frias, 2015), busca la conceptualizacién del deporte al
contraponerse a la posicidn de antidefinicion respecto al concepto de juego de Wittgenstein que entiende o define juego
por su uso, no siendo univoco al representar varias actividades en gradacion y por tanto significando varias cosas
(Gimeno y Lépez-Frias, 2015; Tanius, 2007). Para definirlo ha de hallar los elementos y caracteristicas esenciales, ante
lo que Suits propone usar como metodologia la dialéctica platonica ascendente, planteando supuestos que han de ser
probados por medio de la deduccién racional, para elevarlos progresivamente hacia lo absoluto con el objeto de obtener
una definicion universal. Es decir, pretende alcanzar elementos constitutivos o definitorios naturales que compongan a la
idea, en este caso de juego/deporte (Pons, 2019). Esta propuesta descriptiva es denominada por Lopez-Frias y Gimeno
(2017) como procedimentalista, bajo la que se podran hallar elementos esenciales deportivos por medio de la
contraposicion racional de argumentos pero no la esencia misma.

Partiendo de estos preceptos, el interpretativismo se distingue por la consideracion de que ademas de reglas
constitutivas existen una serie de principios conectados intimamente y ligados al deporte mas alla de las convenciones
internas y de los agentes externos (Pérez-Trivifio, 2013; Simon, 2000). En otras palabras, por encima del cumplimiento
estricto de las reglas (formalismo) y de las convenciones (convencionalismo) se erigen principios internos como los de
excelencia y justicia seran los que permitiran regir la practica y formar sujetos virtuosos. En consecuencia, el deporte
seria la practica que halla su valor en un enfrentamiento formalizado que constituya una busqueda de la excelencia en
una practica perfeccionista (Simon, 2014). En el enfrentamiento, la busqueda por la excelencia es conjunta, cooperativa,
en la cual los adversarios cuando encaran el desafio propuesto, y por lo tanto compiten, aprenden sobre si mismos y el
otro alcanzando el valor intrinseco de la practica deportiva (Lopez-Frias y Gimeno, 2017).

Asi, la competicion ha de manifestarse dialégicamente, oponentes percibidos como compafieros y no como
obstaculo a superar buscaran la excelencia de un modo comunitario bajo el ideal de construir una comunidad ilustrada o
excelente por medio de la consecucion de metas (Fraleigh, 1984). Por lo que la competicion seria la herramienta que
generaria una lucha idealizada y civilizada que tal y como recalca Fernando Savater (1995, citado por Duran, 2013) es
el medio idéneo para lograr el maximo valor ético deportivo, el alcance de la excelencia, de la felicidad. De ahi que la
lucha por la excelencia sea el elemento comun y definitorio en todos los deportes, al igual que, la ética de la competicion
sea la argamasa que unifique a los deportistas a nivel conductual.

Los modelos de excelencia no son mas que unos modelos a imitar (Velarde, 2013), referencia del ejercicio de las
virtudes, es decir, la virtud es una blsqueda de la potencia en los modelos a reproducir (Soto, 2009), en el ejercicio una
préactica social establecida: la competicion (Sebastian-Solanes, 2014). El ejercicio de las virtudes permitira la obtencion
de los bienes internos deportivos, que so6lo pueden ser si suponen un bien para la comunidad que lo ejerce (bienes
comunitarios), por eso ademas de un beneficio personal, perfeccionan a la comunidad. (Macintyre, 1981, citado por
Sebastian-Solanes, 2013; Velarde, 2013).

Es decir, para poder lograr los bienes internos, en primer lugar, se ha de distinguir como punto de partida el acuerdo
en torno al reconocimiento de las normas constitutivas de la practica deportiva concreta (competicion leal) y la obtencion
de metas comunes y compatibles, se ha de reconocer la ética competitiva y ejercerla para poder hallar la excelencia
(Lopez-Frias y Gimeno, 2016; Sebastidn-Solanes, 2012b; Simon, 2000). Por consiguiente, la actividad deportiva se
debera practicar de acuerdo con el autocontrol y parentesco con el oponente (Sebastian-Solanes, 2018), afectado por el
deseo analogo de justicia y por un sentimiento de pertenencia o espiritu de amistad que es lo que se vincula al “otro”
(Conill, 2006).

Bajo estas consideraciones la competicién deberia conducir a un abandono del sometimiento de lo competitivo en
una loégica de suma cero, en la que uno gana en detrimento del perdedor intentando erradicar la justificacion de actos
inmorales con el objeto de ganar (Simon, 2000) visto que un atleta que, en busca del beneficio propio, viole no sélo las
reglas o convenciones, sino los elementos constitutivos, no puede reclamar para si la victoria pues estaria rompiendo

los principios de excelencia y justicia (Devine y Lopez-Frias, 2020). Lo que nos lleva a pensar que todos los atletas,
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ganen o pierdan, se benefician en el momento en el que dan lo mejor de si pues favorece a la construcciéon o
consecucion de la excelencia (Lopez-Frias, 2015). Con ello no se niega la existencia légica de la competicion por la
victoria, sino que, segun la interpretacion de Sebastian Solanes de Karl-Otto Apel, se opta por la competicion en pro a la
mejora de la prestacion (Sebastian-Solanes, 2012).

Dicha excelencia se presenta por medio de la excelencia fisica y moral. La excelencia fisica ligada al deporte se
observa por la manifestacion de habilidades fisicas especificas establecidas por las reglas (Torres, 2000, citado por
Lopez-Frias, 2015). Se entiende por habilidades a las soluciones intencionales de utilidad ante situaciones
problematicas creadas de forma artificial por medio del juego que requieren un conocimiento tacito, intuitivo o que
conlleva un procesamiento de la informacion de su alrededor (Kretchmar, 2007; Torres, 2000, citado por Lopez-Frias,
2015). Las capacidades o habilidades orientadas a los elementos constitutivos del deporte en cuestion forman los
estandares de la excelencia fisica, como por ejemplo aprender variedad de lanzamientos o botes en baloncesto o
adquirir la capacidad de analisis para interpretar que accién es la mas adecuada y efectuarla.

La excelencia moral (como principio axiol6gico) es un principio fundamental en cualquier definicién de deporte
(Lopez-Frias y Gimeno, 2017). La consecucion del ejercicio de los bienes y excelencias propias del deporte dara lugar a
lo denominado “espiritu del juego” (Lépez-Frias, 2014), aflorando los principios y valores inherentes al deporte,
conceptualmente ligados directamente a las buenas practicas y no coincidentes con el de la sociedad que se desarrolla
(Simon, 2014). La excelencia moral se alcanzara en la medida en la que se descubra los bienes internos deportivos y se
ejerzan por encima de cualquier estimulo extrinseco (Sebastian-Solanes, 2014). Estos valores internos e intrinsecos al
deporte son la disciplina en el trabajo cooperativo, la integridad y el respeto por el juego (fair play), y el compromiso y la
dedicacion para con el cultivo de la excelencia (Simon, 2000). Constituyendo, las actitudes, compromisos, valores,
bienes internos y virtudes necesarias para buena practica deportiva, el ethos deportivo (Morgan, 1994).

Dicho enfrentamiento al manifestarse de forma dialégica ha de darse bajo el principio de equidad o igualdad de
oportunidades o posibilidades sobre la base reglamentaria del deporte y por tanto de una forma justa. Hacemos énfasis
en la igualdad de oportunidades y no la igualdad respecto a las reglas Unicamente porque la excelencia como principio o
valor se halla con el propio esfuerzo, sin que condiciones previas aleatorias determinen el resultado (sexo, edad ...); s6lo
en situaciones de equilibrio el deportista podra ser virtuoso (Duran, 2013). Esto ha de reproducirse junto al principio de
reciprocidad o corresponsabilidad con respecto al otro y a las reglas, para asi conseguir una victoria merecida o justa
(Sebastian-Solanes, 2012) construyendo una especie de contractualismo.

Con esto no decimos que en el deporte espectaculo, profesional o pseudoprofesional haya que interpretar las
situaciones ajenas al reglamento y generar un marco que beneficie a un equipo con el fin de igualar las posibilidades de
victoria, sino que en contextos amateurs o de formacion, para intentar alcanzar la virtuosidad fisica y moral del
deportista en un ambiente justo, deberia de hacerse.

Valores Cristianos y Aristoteles

Tras la exposicién sobre los elementos constitutivos del deporte, afiadiremos una nueva perspectiva desde el
cristianismo pues le otorga los valores, virtudes, justicia que acabaran constituyendo los bienes internos del deporte
moderno. Durante el crecimiento industrial y econémico ocurrido durante la Pax Britanica del siglo XIX (Swisher, 2000)
la sociedad quedo dividida radicalmente en obreros, aristocracia, iglesia y una nueva clase, que si bien es cierto que no
adquirié privilegios nobiliarios, si obtuvo un aumento de sus condiciones materiales, la burguesia. Tanto la aristocracia
nobiliaria como esta nueva clase, con el fin de perpetuar su estamento social e intentar mantener (nobles) o construir
(burguesia) poder politico internaron a sus hijos en las Publics Schools (Sanchez y Moscoso, 2015), distanciandose del
aprendizaje obrero dirigido a la produccion manual. Sin embargo, estas instituciones habian perdido prestigio por las
dindmicas educativas vejatorias y violentas, escaso valor moral, consentimientos excesivos a los alumnos, actos

pecaminosos etc. (Arranz, 2015) que seguian la tendencia de abandono social generalizado de los principios del deber,
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la idea de que toda conducta humana ha de basarse en motivos morales, benevolencia o altruismo aunados en el la
“pérdida de fe” (Cleys y Stedman, 2021).

En este contexto comienza un periodo de reformas conservadoras, la reforma pedagdgica victoriana, basada en la
santidad, buen aprendizaje y la virilidad, creando la sociedad de la respetabilidad, de caracter tradicional y religioso
esquivando los vicios de consumo y sexuales (Christiansen, 2018). Esta reforma pedagdgica fue introducida por el
cardenal Newman que recuper6 la tradicion aristotélica y platénica e implementada por el clérigo Thomas Arnold en la
Escuela de Rugby instrumentalizando el caracter ludico del deporte (Arranz, 2015) tras la superacion de la afirmacion
del ideal de “un alma fuerte en un cuerpo débil” (Brasé y Torrebadella, 2019).

En esta reforma moral Thomas Arnold vio pertinente la creacion, por medio de un sistema disciplinario, una escuela
gue tuviese como eje central la formacién de caballeros cristianos, una nueva concepcién de virilidad (Cercés, 2007,
citado por Arranz, 2015; Whiffin, 2021; Christiansen, 2018; Bras6 y Torrebadella, 2019). Esta idea no es propia pues la
recoge del siglo Xll, cuando se produjo un punto de inflexion en el que la Iglesia instigd un profundo cambio en las
costumbres al transformar la institucién de la Caballeria (Lafitte-Houssat, 1972) con respecto al siglo anterior. Con el
objetivo de reducir la violencia cotidiana, la iglesia cristianizé el comportamiento del caballero, reformé su virilidad en
torno a la generosidad, al deber de defensa del débil y humilde, la lealtad y valor, basadas en la lucha sin ardides, solo
fiada en la fuerza y habilidad sin alevosia con la obligacion de mantener el honor propio y guardarlo a los demas
caballeros. De este modo, el caballero cristiano desempefiaba una funcién social con el mandato cristiano de la caridad
(Pérez-Aragon, 2016).

Los nuevos jovenes accederian en la Escuela de Rugby a esta una nueva virilidad, adquiriendo una conducta
basada en la habilidad intelectual y principios morales y religiosos (Almeida, 2003) creando asi la figura del gentleman
bajo el ideal de respeto hacia los demas, derivado del cristianismo (Arranz, 2015). El clérigo Arnold bajo el eslogan de
“Santidad y Aprendizaje” descubrio6 al deporte/juego la capacidad de contribuir a las buenas costumbres de los alumnos
dando a la actividad fisica una funcién moralizadora como primera finalidad (Hernandez-Alvarez y Velazquez-Buendia,
1996) en contraposicion con la cobardia, mentira, crueldad, libertinaje, intimidacioén, ociosidad, pecado y desobediencia
(Bamford, 1970). Obtener virtudes, autocontrol, moderacion y honestidad por medio de la practica de actividad fisica era
un claro ejemplo de entrenamiento fisico, moral y mental, una prueba del nuevo “alma fuerte en un cuerpo fuerte”, se
dejaba atras la consideracién de facultades superiores (mentales) e inferiores (fisicas) para construir al nuevo hombre
virtuoso (Christiansen, 2018). Ademas, debido a las clases que frecuentaban las escuelas, los alumnos fueron educados
en ethos burgués en los planos éticos y estéticos, impulsando conductas o habitos basados en la honestidad, capacidad
de liderazgo (responsabilidad), solidaridad y sacrificio (Oliven y Damo, 2001). Formando asi a los nuevos caballeros
deportivos, los nuevos caballeros cristianos modernos.

Una de las herramientas pedagogicas mas conocidas de Thomas Arnold era que los alumnos administraran sus
partidos o juegos reinando un espiritu de autogobierno resolviendo cualquier tipo de discrepancia o problema entre ellos
(Mclintosh, 1979). Esta administracion se basaba en la voluntad de Thomas Arnold de ensefiar a los chicos a
gobernarse a si mismos, lo cual era mucho mejor que gobernarles él (Coubertin, 2012, citado por Pérez-Aragon, 2016).
Esta capacidad no es mas que la de autodominio y autocontrol y se apoya en la virtud practica de la prudencia
(Torralba, 2017).

Asimismo, la prudencia es la virtud practica sobre la que descansan las demds, es la que permite discernir lo justo
de lo injusto con el objetivo de alcanzar un fin bueno mediante medios que conducen a la felicidad o plenitud. La virtud
cristiana es una cualidad humana otorgada por Dios, un habito de las facultades del alma para lograr los fines propios,
una disposicion para obrar conductualmente bien, acorde a la norma moral (De Aquino y Caramello, 1962; Blassi, 2019).

Por ello, Thomas Arnold en su sincero deseo de dar lugar a una escuela de educacion cristiana, enunciaba
sermones contra los vicios que la sociedad y juventud traian consigo debido a que la infancia es la etapa mas proclive al
pecado, teniendo como receta la fuerza de voluntad y esfuerzo (Barbero, 1990). El esfuerzo en la obtencién del bien
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interno seria reflejado en escritos de Cagigal (1996, citado por Duran, 2013), en los que sefiala que el mejor simil del
caracter moral del deportista es el entrenamiento duro y continuado como forma de constancia pues con la constancia
generaria el habito, con él la virtud y con ella el bien interno deportivo, escapando del vicio y alcanzando la excelencia.

Alcanzar el grado de excelencia moral en torno a la virtud llevara de forma irremediable a transitar de un placer
inmediato a un habito o felicidad, pudiendo afirmar que la deportividad, como nuevo coédigo moral, esboza un
comportamiento en el que siempre aumenta la alegria debido al alcance de los bienes internos de la practica (deportiva)
(Keating, 1964).

Para la consecucion de la excelencia Lumpkin, Stoll y Beller (1994; Sebastian-Solanes, 2013) apuestan por cuatro
virtudes morales de caracter interno y que sin ellas no se tendria acceso a relaciones humanas dentro de la practica
deportiva pudiendo llegar a ser muy hostiles. Estas virtudes que se presentan como principios universales, muestran
directrices sobre qué accion, intencion y motivaciones son aceptables y cuales son prohibidas. Dichas virtudes son la
justicia, honestidad, responsabilidad y beneficencia (Sebastian-Solanes 2013b), coincidiendo plenamente con los
propuestos por Thomas Arnold en la blsqueda de la caballerosidad cristiana-deportiva. Tanto para Aristételes como
para Maclintyre, referentes para la reforma de la virilidad y la deportividad moderna respectivamente, entienden la
adquisicion de las virtudes como adquisiciones de excelencia individual pero que no podria llegar a ser pleno sin el
reconocimiento de la comunidad.

Se ha de afiadir como aporte complementario que existen otros movimientos deportivos cristianos inspirados y
sucedaneos del anglicano pero que acabaron por criticarlo y romper definitivamente con él. Este no es otro que la
doctrina elaborada por Hughes y Kingsley los Cristianos Musculares (Malan, 2017). Este era un movimiento de corte
catdlico en contraposicion con el inglés, de corte anglicano que tildé de femeninos, ascéticos y conservadores a los
movimientos procedentes de las Publics Schools, pasé de considerar enunciados en los que se interpretaba que los
ideales morales cristianos solo podian ser ejercidos por hombres fuertes y vigorosos (Aisentein y Elias, 2018) a sustituir
el valor, coraje y la fuerza de voluntad contra el vicio, por el valor-coraje-fuerza (Pérez-Aragén, 2016) con un claro
énfasis de lo deportivo en detrimento del desarrollo moral. Este movimiento terminé por adherirse al Socialismo
Cristiano que critic6 duramente a la estructura jerarquizada de la iglesia anglicana proponiendo una nueva clase de

jévenes (deportistas) de clase media (Malan, 2017).

Materializacion Internalista

Traducciéon Politica

La autonomia no se da de forma univoca o indistinta en todos los paises, ya que existen diferencias provocadas por
la cultura asociativa, organizativa, diferentes corrientes de educacién fisica nacionales etc. Para ilustrar esta idea
encontramos ejemplos como Guatemala, con una independencia de facto de los poderes estatales, los paises
anglosajones, reinos de la sociedad civil (Cazorla-Prieto, 1981) o Alemania, donde también gozan de mas autonomia
que por ejemplo en Espafia, donde no existe un reducto de autoorganizacién deportiva como consecuencia del
intervencionismo de las administraciones de los poderes publicos (Maniatis, 2017) durante la etapa franquista, en la que
el deporte se publifico al ser absorbido por el Movimiento Nacional (Cazorla-Prieto, 2013, 1981).

La autonomia del deporte con respecto a la sociedad esgrimida por el internalismo, su demarcacién esencial propia,
su aportacién axiologica diferencial y sus objetivos propios, en principio no politicos, se apoyan en que sus estructuras
organizativas se crearon al margen del Estado (Carrio y Pérez-Trivifio, 2017; Cazorla-Prieto, 2016) en un contexto de
liberalismo denominado laissez-faire (Smith, 1994; Acosta, 2019), que enunciaba “haz y deja hacer”, donde el Estado
sé6lo intervendria en el arbitraje (Cazorla-Prieto, 2016).

Esto no explicaria en su totalidad las demandas de autonomia, aunque no se puede obviar. Para este liberalismo la
autonomia es una potencialidad basada en la razén e independencia de quien la realiza que permite tomar decisiones y

ejecutar planes independientemente de sus resultados (Pérez-Trivifio, 2003). La autonomia deportiva recoge de la
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propuesta liberal clasica la limitacion de la “libertad natural” en el libre ejercicio del interés propio causada por la
intervencion estatal en el momento que impone sus normas coactivamente impidiendo al sujeto autdnomo dotarse de
normas (leyes) propias, cumplirlas y desarrollarse. Dicha intervencion frenaria el emprendimiento econémico y social
corporativo siendo enemiga del progreso colectivo, pues coaccionaria de forma arbitraria el desarrollo fruto de los
intercambios mercantiles y toma de decisiones particulares impidiendo el cumplimiento de su mision corporativa
(Botticelli, 2018; Cuevas, 2009). Por lo tanto, la actuacién del Estado, siempre que no permita la libre e interna accion
deportiva, impediria la expansién de los valores deportivos o conseguir objetivos tales como la universalidad y la paz en
su totalidad.

El concepto de autonomia remite a que las organizaciones deportivas tengan la capacidad de gestionar u organizar
sus deportes sin la interferencia de agentes externos, salvo excepciones circunstanciales, disfrutando de libertad de
accion y en el disefio de estrategias para la consecucion de esta (Pachot, 2010). Como formas de autonomia podemos
encontrar, la autonomia administrativa, normativa, disciplinaria, politica, especifica, funcional o econémica (Panganella,
2021; Cazorla-Prieto, 2016). De estas las mas importantes son la administrativa, reconocida como la capacidad de
elegir cargos directores y administrativos, la normativa, como la facultad de elaborar estatutos propios y por tanto de
producir normas vinculantes relacionadas con intereses, normas deportivas o relaciones de la sociedad deportiva y la
disciplinaria, que otorga la capacidad de juzgar infracciones cometidas por integrantes de la sociedad deportiva (Pachot,
2010). No consideramos la libertad econémica respecto al estado ya que en el momento en el que el deporte es
financiado parcialmente por este (Cazorla-Prieto, 2016) o establece relaciones econdmicas con otras entidades es dificil
considerar que este concepto sin remitir a una supuesta autarquia corporativa.

Estas autonomias acaban por conferirle la facultad de producir un conjunto de normas juridicas auténomas, publicas
y privadas, que gobiernan el hecho deportivo asi como la posibilidad de juzgar su aplicacién sin intromision de otros
sistemas juridicos, que al constituirse en varias naciones se considera transnacionalista, es decir, que se ejerce por
encima de las naciones (Acosta, 2019). Situacion que ha dado al hecho deportivo la libertad de constituirse en
organizaciones jerarquizadas autbnomas al Estado, generando un entramado institucional dependientes, total o
parcialmente, de los dictamenes el Comité Olimpico Internacional (COIl) (Panganella, 2021). EI COI desarrolla un
instrumento de naturaleza constitucional en el que auna sus principios fundamentales, la Carta Olimpica. En ella se
reconocen como principios fundamentales del movimiento olimpico: la universalidad, el conjunto arménico de la cualidad
corporal y espiritu, la alegria del esfuerzo, la transferencia de principios éticos universales, la practica deportiva como
derecho humano, promocién de la educacion de la juventud o la voluntad de no depender de ninglin otro ordenamiento
juridico o la paz (Comité Olimpico Internacional, 2022). Ademas, la Carta Olimpica establece como misiones y funciones
del COI salvaguardar la autonomia del deporte y proteger su independencia, oponerse al abuso politico y comercial,
apoyar la promocion ética, proteger a los atletas honestos y de integridad y caminar en direccion del establecimiento de
deporte para todos.

Se podria pensar que esto no afecta a la totalidad del movimiento deportivo sino en exclusividad al Olimpismo pero
el COI en el Capitulo 3, articulos 25 y 26 de la Carta Olimpica (Comité Olimpico Internacional, 2022), se otorga la
facultad de reconocer organizaciones no gubernamentales como federaciones internacionales y por extension rectoras
de estos deportes, exigiendo como requisito innegociable el reconocimiento de los principios olimpicos. Esto denota la
influencia del COIl en la formulacion de las estrategias y definiciones deportivas internacionales, que puede verse
materializado en los estatutos federativos internacionales como el tenis, baloncesto, fatbol o rugby, puesto que todos
ellos en sus principios o disposiciones generales reconocen la voluntad de la federacién correspondiente de desarrollar
ordenamientos juridicos y arbitraje independientes, de estimular la educacion juvenil, acercar el deporte correspondiente
al mayor nimero de personas, asi como la promocién de valores deportivos o de justicia entre todos sus miembros
(World Rugby, 2022; Federacién Internacional de Baloncesto, 2021; Fédération Internationale de Football Association,
2020; ITF LIMITED, 2022).
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Es decir, el Movimiento Olimpico y en consecuencia deportivo, basan su propuesta universalista del deporte en la
reproduccion de lo expresado por Thomas Arnold y Kingsley en la reforma pedagdégica producida en la escuela de
Rugby, y por tanto en el internalismo deportivo, la virilidad del atleta clasico heleno y en los valores del caballero
cristiano (Meylan, 1963, citado por Barbero, 1990), penetrando en la sociedad el ideal de justicia social y fraternidad,
consecuencia mas importante del cristianismo en el plano politico-social. Son estos valores en los que el deporte basa
su politica pacifista, los individuos independientemente de su pais de origen o cultura, cuando hacen deporte se
someten a una préctica dialégica y cooperativa, bajo los mismos estandares normativos y convencionales que los sitta
en una posicion de igualdad y de justicia, que al buscar los bienes internos acabaran encontrando la virtuosidad,
excelencia y por tanto la felicidad conjunta.

Remarcar que la demanda de autonomia deportiva no goza de particularidad, ya que las comunidades de
profesionales habitualmente tienen la tendencia a producir normas que consideran como favorables a sus propios
intereses, representando una resistencia al legislador oficial (Maniatis, 2017). Sin embargo la demanda deportiva posee
de mas visibilidad pues ha sido considerada por los Estados de “utilidad publica” como consecuencia de los beneficios
para la salud que conlleva su practica y a la expansion de sus principios morales (Cuevas, 2020). Esta consideracion
fue el resultado de la aceptacion y firma de los Tratados de Amsterdam (1997), Niza (2001) y Lisboa (2009), y de la
elaboracion de Informes como el de Helsinki (1999), en los que los paises europeos se comprometen al fomento,
impulso e incluso reconocimiento del deporte como derecho sin que comprometa esto a su autonomia.

El reconocimiento de la “utilidad publica” es relevante en la medida que acepta la existencia de los bienes internos
deportivos de una u otra manera y ayuda a establecerlo como un derecho. La consecuente consideracion “deporte para
todos” hace que “todas las personas, sin importar su raza, condicion econémica, género o aptitud fisica” puedan
disfrutar de su practica (Cuevas, 2020, pp. 29) y puedan se beneficiar se su misién/funcién moralizadora.

Estos objetivos se corresponden exactamente con el logro de los bienes internos deportivos via obtencion de
virtudes que segun Macintyre (1987) son las que involucran al bien comin de las personas que componen la
comunidad. Moralidad concretizada en valores instrumentales como el trabajo en equipo, disciplina, fuerza de voluntad,
cooperacioén, autocontrol y automotivacién; valores éticos como respeto, empatia, solidaridad y valores relacionados
sacrificio propio honestidad, honradez, generosidad y altruismo (Duran, 2013).

Si bien el internalismo también reconoce la excelencia fisica como como propia de la practica al perseguir el bien
interno es cierto que la politica de “deporte para todos” hace que ocupen un papel secundario, aunque, es cierto que si
el deportista adquiere los valores internos de la actividad deportiva serd cuestion de tiempo que pueda desarrollar

técnicas o tacticas cada vez mas complejas.

Conclusion

La ideologia deportiva se alinea con una propuesta de cristianismo moral secularizado que elimina toda relacion
explicita con el cristianismo o iglesia y acaba construyéndose como una propuesta practica similar a la elaborada por la
Asociacion de Jovenes Cristianos en materia deportiva, con un objetivo similar al de Thomas Arnold: educar a los
individuos contra los vicios y la inmoralidad, asegurar la justicia social, fomentar la amistad (camaraderia), el valor, el
habito... En definitiva, desarrollar un individuo capaz, funcional y valioso para la comunidad a la que pertenece por
medio de la practica deportiva. Es una educacion dirigida a la juventud contra el vicio no pecaminoso sino aristotélico.

Por ello, la principal mision que persigue la autonomia deportiva (corporativista), a parte de la de su evidente
sostenimiento, es la batalla ético-moral ante los bienes externos que causan debilitamiento a lo que le confiere
singularidad. En el momento en el que la herencia de la moralidad cristiana (aristotélica) no forme parte del deporte sea
cual fuere la forma adquirida (ética de la competicion, fair play, ética deportiva, deportividad, virtudes) no se podra
acceder al proceso dialdgico por la excelencia moral (y también fisica), perdiendo entonces su razoén de ser y por tanto
sus privilegios estatales derivados del reconocimiento de “utilidad publica”. La importancia de este reconocimiento
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estatal no es un objetivo deportivo per se, pero es beneficioso porque le permite actuar, es decir, el autogobierno
deportivo trata de que la intervencién estatal se adecue a los paradigmas o intereses deportivos, hecho que consigue
gracias a la idea de beneficio fisico y moral en la formacién de caballeros cristianos modernos (deportistas).

Esta posicion de autonomismo es un concepto heredado de su nacimiento dentro de la sociedad civil que adopta,
desde un internalismo filoséfico que acaba siendo politico, la posicion de que la injerencia de elementos externos en el
hacer de la comunidad deportiva es perjuiciosa, ya que alentaria a los deportistas a la persecucion de bienes externos a
la practica. Estos bienes externos, como explica MacIntyre, no tienen por qué ser negativos por si mismos pero su
seguimiento no permitiria el logro de la excelencia desvirtuando la practica para dejar de ser lo que es, deporte. Por lo
gue el autogobierno deportivo no puede entenderse sin la deportividad y la deportividad en sentido amplio, no puede
materializarse sin el autogobierno.
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