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Resumen

En balonmano existe un consenso entre los expertos sobre la importancia del jugador pivote en
la eficacia tactica del equipo, no sélo por su participacién directa en las acciones de finalizacion
del ataque, sino por la influencia que ejerce sobre las del resto de jugadores. Ademas, en este
puesto especifico gran parte de las acciones se realizan sin balén en el interior del sistema
defensivo. Todo ello dificulta en gran medida el andlisis de su influencia en el resultado. Con el
objetivo de valorarla, se ha realizado el presente estudio recolectando, mediante el instrumento
observacional conocido como Influencia del pivote en la situacion final, datos de una muestra
de 1815 secuencias ofensivas dadas en los partidos para medalla de cinco torneos masculinos
del maximo nivel. Se aplicaron distintos andlisis estadisticos, descriptivos y correlacionales,
entre los que destaca el uso de la técnica de arboles decisionales de Chaid. Se concluye que la
presencia del pivote en relacién directa con el poseedor del balén cuando se finalizan las
secuencias, incrementa la probabilidad de que se produzca lanzamiento por los jugadores de
primera linea, asi como el aumento de su eficacia. En consecuencia, la influencia del pivote se
demuestra decisiva en el resultado.

Palabras clave: deportes de equipo; metodologia observacional; indicadores de rendimiento;
ataque; eficiencia tactica.

Abstract

In handball there is a consensus among the experts on the importance of the pivot player in the
team's tactical effectiveness, not only because of his direct participation in the actions to finish
off the attack, but also because of his influence on the actions of the rest of the players. In
addition, playing in this specific position, most of the actions are carried out without the ball and
take place inside the defensive system. These reasons make his influence on the outcome very
difficult to analyze. In order to assess it, the present study has been carried out by collecting,
through the observational instrument known as Influence of the pivot in the final situation, data
from a sample of 1815 offensive sequences given in the medal matches of five top-level
masculine tournaments. Different descriptive and correlational statistical analyzes were applied,
among which the use of Chaid's decision tree technique stands out. It is concluded that the
presence of the pivot in direct relation with the ball holder when the sequences are finished
increases the probability that the back players will shoot, as well as increasing their
effectiveness. Consequently, the influence of the pivot proves to be decisive for the game
outcome.

Keywords: team sports; observational methodology; performance indicators; attack; tactical
efficiency.
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Influencia del pivote en la eficacia de los jugadores de primera linea en balonmano

Introduccién

En la fase de ataque posicional en balonmano, el jugador pivote desarrolla su actividad en zonas centrales proximas a

porteria (Anton, 2017; Antanez y Urefia, 2002; Lasierra, 2017) y en consecuencia de maxima atencion defensiva ,
teniendo lugar gran parte de su juego en el interior del sistema defensivo y predominando las acciones sin balon, y con
enorme influencia estratégica (Anton, 2011, 2014, 2017; Avila, 2008, 2015; Daza, 2010) . Su importancia en la dinamica
y el resultado final del juego es ampliamente reconocida por los expertos (Avila, 2008 y 2017; Daza, 2010; Garcia, 2007;
Roman, 1993, 2007y 2008; Santos, 2012), como se resalta en la contundencia de las afirmaciones de algunos de estos
autores al referirse al pivote como “(...) el eje central del juego.” (Roman, 1993, p. 1), o “(...) la piedra angular en la
construccion de los planes de juego” (Daza, 2010, p. 83). Aunque algunos autores han estudiado su incidencia en
funcion de los goles que aportan en el encuentro (Bilge, 2012; Montoya, 2010 y 2013; Roman, 1996 y 2008; Gruic,
Vuleta y Milanovi¢, 2006; Srhoj, Rogulj y Kati¢, 2001; Yamada, Aida, Fujimoto y Nakagawa, 2014), bien comparando
ganadores y perdedores (Yamada et al., 2014), o bien agrupando a los equipos segun la clasificacion obtenida
(Montoya, 2010 y 2013), no llegan a conclusiones claras, siendo a veces contradictorias. Por las caracteristicas
mencionadas del puesto especifico, acciones sin balén en zonas de maxima atencién defensiva, aunque se alcanzaran
conclusiones claras y consensuadas en base a los goles aportados al equipo, estas serian insuficientes en la valoracion
de la influencia del pivote en el juego y el resultado. Parece indicado incluir en los andlisis, ademas de sus acciones
como finalizador, aquellas otras sin balén, ademas de intentar valorar como modifica las diferentes situaciones para
otros poseedores del baldn influyendo asi en sus acciones.

Asi pues, dada la relevancia que los expertos dan al pivote en el rendimiento del juego y considerando las carencias
o dificultades detectadas en los estudios revisados para valorar su incidencia en la eficacia del ataque, existen
argumentos que avalan la pertinencia del objetivo que se plantea en este estudio: analizar la influencia del pivote en el
juego cuando no es finalizador, y cémo condiciona su presencia la resolucién de las secuencias de ataque por otros
jugadores con balon.

Ante estos objetivos, la metodologia observacional, ampliamente utilizada en el estudio de deportes de equipo
(Prudente, Cardoso, Rodrigues y Sousa, 2019), permite abordar, por su flexibilidad y adaptacién, en el contexto
complejo del juego estudios especificos como el que se plantea (Anguera y Hernandez-Mendo, 2014; Chac6n-Moscoso
et al., 2018), siendo consciente la comunidad cientifica de la complejidad que supone en los deportes colectivos definir
los indicadores del rendimiento debido al alto nimero de variables implicadas (Isserte, Gaudin y Chaliés, 2022) pero
aceptando que se puede alcanzar informacion (til sobre los comportamientos tacticos (Ferreira, Graga y Estriga, 2018).
En referencia al pivote, son interesantes analisis como el de Lopes (2011) sobre el comportamiento defensivo de
Espafa en los Juegos Olimpicos de 2008, donde incluye entre los criterios de su instrumento de observacion el de
“Localizacion del pivote” (p. 85, tabla 8), concluyendo que el nimero de patrones o secuencias de eventos se
incrementa cuando el pivote se encuentra en el centro de la defensa o entre 2° y 3° defensor; o como el estudio de
Morgado (2012), que en su andlisis secuencial constata como la conducta “finalizaciéon con gol” activa la conducta objeto
“pivote”. Por otro lado, Sousa et al (2015) y Prudente et al (2017), concluyen que las primeras relaciones entre dos
jugadores, medios tacticos, incluyen al pivote y los jugadores de primera linea, y en su analisis por coordenadas polares
resaltan como uno de estos medios, “el bloqueo”, actlia como activador del resultado “gol”. Sin embargo, parecen adn
insuficientes estas aproximaciones para responder a las cuestiones planteadas. Como se ha avanzado, parte de la
problematica del estudio de las acciones del pivote en el juego y su incidencia en el resultado radica en su poco o nulo
contacto con el balén en numerosas secuencias ofensivas, siendo el tipo de acciones sin balén las que suponen una
mayor dificultad en su categorizacibn como afirman Jiménez-Salas, Morillo-Baro, Reigal, Morales-Sanchez y
Hernandez-Mendo (2020), dificultad que se incrementa si el objetivo es valorar como influye el pivote en las acciones de

otros jugadores, detectar esta relacion es fundamental para entender los ajustes que realizan estos jugadores para
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solventar los problemas tacticos planteados por los eventos que se producen en la autorregulacion del juego (Petroni,
Barreira y Menezes, 2022).

Recientemente Avila, Lozano, Chirosa, y Ortega (2022) han desarrollado y validado un instrumento de observacion
especifico denominado “Influencia Tactica del Pivote en la Situacion Final” de las secuencias de ataque (IPSF)?, lo que
representa una oportunidad para poder superar estas dificultades ya que aporta algunos avances significativos. Es
especialmente trascendente y novedosa la incorporacion de la sub-dimensién sobre la participacion del pivote no
finalizador (Figura 1), donde se han definido categorias para el criterio de influencia del pivote y relacién del pivote con
el finalizador, segun el nimero de defensores en linea de pase, ubicacién del pivote respecto al finalizador y ubicacién
del pivote respecto al defensor mas cercano. También supone un paso importante incorporar a la definicion de la sub-
dimensidn “propiedades situacionales de la situacion de finalizacion”, donde ademas del criterio distancia y angulo, se
afiade el criterio “nimero de defensores y distribuciéon”, segun su posibilidad de intervenir y la situacion entre ellos, y el

de “distancia de los defensores al finalizador” (Figura 2).

Participacion del pivote no finalizador

| | T 1

Criterio: Criterio: Criterio: Criterio:
. s Relacion del pivote con Ubicacién del pivote Ubicacion del pivote
Influencia del pivote L L o
finalizador respecto al finalizador respecto al finalizador
* Nula * No existe Ni
. . .
* Unica * Directa lmguna i * Detras
* Dos * Indirecta * Linea de tiro * Delante
.
* Madsdedos * Dos directas P Fu’ir.'lce + Lateral
.
* Dosindirectas E De Id sil + Dos detras
+ Dos p. débi

* Dos delante
* Dos laterales
* Uno detrasy

* Unadirectay

otra indirecta * Dosp.Fuerte

* Dos en linea de tiro
* Uno p. débil y uno p.

uno lateral
fuerte * Uno delantey
* Uno p. débil y uno uno lateral
linea de tiro +  Uno detrasy
+ Uno p. fuerte y uno uno delante
linea de tiro
+ Mas de dos, todas las
posiciones

Figura 1. Sub-dimensién participacion del pivote no finalizador, instrumento IPFS.

Propiedades de la situacién de finalizacion

|
| | 1 |

o Criterio: Criterio: Criterio:
Criterio: P . , . .
. . , Angulo de lanzamiento Namero de defensores y Distancia de los
Distancia a porteria o, .
distribucion defensores al finalizador
* 6 metros *«  Amplio
| ey meres | o v : Noeusen
no linead * Alejado
L]
Dos alineados «  Préximo

* Dos escalonados «  En contacto

Figura 2. Sub-dimensién propiedades situacionales de la situacion de finalizacién, instrumento IPFS.

Traduccién de Pivot Influence in Final Situation (PIFS) que utilizaremos en el articulo.
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Materiales y Métodos
Disefio
Para abordar los objetivos planteados: valorar la incidencia del pivote en el rendimiento tactico del juego cuando no
es el finalizador y como condiciona su presencia la resolucion de las secuencias de ataque por otros jugadores con
balén, se ha realizado un estudio observacional que, dentro de la taxonomia de los disefios de investigacion
observacionales (Anguera, Blanco, Hernandez-Mendo y Losada, 2011; Ato, Lopez y Benavente, 2013) se enmarca
como puntual al analizar los datos en su conjunto y no realizarse el seguimiento de una misma muestra en diferentes
momentos, nhomotético ya que la muestra consta de pluralidad de unidades sin vinculos entre ellas y multidimensional al
recolectar datos sobre diferentes dimensiones del evento (Quifiones, 2020).
Dada las caracteristicas del estudio (puntual/nomotético/multidimensional), se aplicaron técnicas de andlisis
descriptivas y técnicas correlacionales que incluyen la prueba Chi cuadrado (Anguera y Hernandez-Mendo, 2015), en

particular la técnica de arboles decisionales de Chaid (Courel-Ibafiez, McRobert, Toro y Vélez, 2016).

Muestra

Se recopilaron datos de 1815 secuencias de ataque posicional en igualdad numérica, que se obtuvieron de los
cuatro partidos finales (semifinal, final y 3%/4° puesto) de cinco torneos masculinos de maximo nivel tanto de selecciones
nacionales (Juegos Olimpicos de Rio 2016, Campeonato del Mundo de Francia 2017, Campeonato de Europa de
Croacia 2018), como de clubes (Europa Champions League de la temporada 2015-16 y 2016-17). Se selecciondé como
primer torneo los Juegos Olimpicos de 2016 debido a que en él se incorporaron por primera vez nuevas reglas que
podian influir en el estudio, reglas que contintan vigentes en el momento de la redaccion de este articulo. Los videos se
obtuvieron de plataformas publicas con acceso no limitado y los investigadores no interaccionaron con los sujetos, por lo
que de acuerdo con el informe Belmont (https://www.societyforscience.org/isef/international-rules/human-participants,

acceso el 9 de enero de 2023) no es necesario obtener el consentimiento informado de los jugadores (Font et al., 2022).
Se entendi6 como secuencia ofensiva de ataque posicional o intento de ataque (Salesa, 2008; Volossovitch,
Dumangane y Rosati, 2009; Lozano, Camerino y Hileno, 2016; Lasierra, 2017) el proceso de juego que se produce
desde “el momento en que el equipo tiene la posesion del baléon con los jugadores dispuestos en sus puestos
especificos y éstos muestran la intencion de progresar o finalizar el ataque” (Daza, 2010), y su terminacion, que puede
coincidir o no con el final de la posesion. Asi, el equipo conservaria la posesion del bal6on en las secuencias
denominadas por Lasierra (2017) de resultado neutro, como por ejemplo en el caso de que se produzca golpe franco
que como constatan Petroni et al. (2022) es “la accién mas frecuente en los procesos ofensivos interrumpidos” (p. 196),

baldn fuera o interrupcidn arbitral (Lasierra, 2017) o un lanzamiento sin éxito donde se recupera el rebote.

Procedimiento de recoleccién de datos

Para la recoleccion de datos se utiliz6 el instrumento observacional conocido como Influencia Tactica del Pivote en
la Situacion Final (en adelante, IPSF) desarrollado por Avila et al. (2022), se trasladé a un panel de recogidas de datos
del programa LINCE V 1.3 desarrollado por el laboratorio de Observacion de la Motricidad del INEFC-Lleida (Gabin,
Camerino, Anguera y Castafier, 2012) y utilizado por Courel (2016), Lasierra (2017), Lozano (2014), Lozano et al.
(2016), Pic (2017 y 2018) o Trejo y Planas (2018). La recoleccion la realizaron dos observadores altamente cualificados:
profesores universitarios de balonmano y de la escuela de entrenadores de la Real Federacion Espafiola de Balonmano,
asi como con experiencia en la liga masculina de maximo nivel en Espafia, liga ASOBAL. Estos observadores habian
participado en un proceso de entrenamiento previo con otros observadores, donde tras una fase de observacion
consensuada (Martin, Gonzéalez, Cavalcanti, Chirosa y Aguilar, 2013) se realizaron observaciones en condiciones

estandarizadas que se replicaron en el estudio sobre una muestra piloto, alcanzandose resultados de concordancia
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interobservadores por pares e intraobservador con un indice Kappa de Cohen por encima de .85 en todas las
dimensiones del instrumento. Se garantiza asi la calidad de los datos (Cuerva y Ruano, 2017) y se reduce la posibilidad
del sesgo (Losada y Manolov, 2015). Los datos se exportaron y fueron analizados en el programa SPSS V. 20 para
Mac.

La estructura del instrumento IPSF (Tabla 1) se organiza en cuatro niveles: dimensiones (marco contextual, situacion

de finalizacién y resultado), sub-dimensiones, criterios y categorias, que posibilitan la organizacién de los datos y el

analisis correlacional entre criterios situados en diferentes sub-dimensiones o dimensiones.

Tabla 1. Estructura del instrumento de observacién de la influencia del pivote en la eficacia tactica (IPSF).

Dimensiéon: marco contextual.

Dimension: situacion de finalizacion.

Dimensioén: resultado.

Subdimension
estratégica

Subdimension
competicion

Subdimensién
propiedades
situacionales

Subdimension
participacion del
pivote no finalizador

Criterios:

-Sistema defensivo
-Sistema ofensivo
-Puesto inicial del
finalizador

-Puesto del finalizador
en la situacion final

Criterios:

-Torneo

-Partido

-Equipo

-Resultado final
-Marcador momentaneo
-Ndmero de secuencia

Criterios:
-Distancia a porteria
-Angulo de lanzamiento
-Defensores del
finalizador:
-Numero y distribucién
-Distancia al poseedor

Criterios:

-Influencia del pivote
-Relacion con el
finalizador

-Ubicacion respecto al
finalizador

-Ubicacion respecto al

Criterios:
-Modo de finalizacion
-Sancion

-Aviso de pasivo defensor cercano

Andlisis de datos

Para el andlisis de los datos se siguieron las siguientes fases:

1. Se realiz6 un analisis descriptivo de distribucion de frecuencias y porcentajes a los datos globales, posteriormente
se reagruparon las categorias eliminando informacién no relevante, es decir, categorias por debajo del 5% se
incluyeron en unas nuevamente definidas.

2. Se volvieron a realizar dos analisis descriptivos mas:

a. El primero con los datos resultantes de esa reagrupacion.

b. Un segundo andlisis eliminando las secuencias con finalizaciones en 6 metros. Se tomd esta decision, que se
mantuvo en adelante para los siguientes andlisis, reduciendo al muestra a n=1398 al comprobar en todos los
andlisis anteriores las importantes diferencias de resultados segun la variable distancia, y que los puestos
especifico de segunda linea (extremos y pivote) finalizan en un 82,7% registros en 6 m. mientras los de primera
linea (central y laterales) s6lo en un el 10,3% de los casos, por lo que se considerd que esta extraccion era mas
adecuada al objeto de estudio.

c. Con el objeto de comparar muestras entre ganadores y perdedores que justificaran diferencias en la eficacia en
relacion al resultado del partido, se comprobé la normalidad de estas muestras agrupadas. Siendo los grupos de
muestra menores de 50 (n=20) se aplico la prueba de Shapiro-Wilk, encontrandose diferentes distribuciones
segun la categoria, y se aplico la prueba T de Student (distribuciones normales) y la prueba U de Mann Whitney
(distribuciones no normales) para la comparacion de medias.

d. Por ultimo, se utilizd la técnica de analisis de arboles decisionales de Chaid para detectar las posibles
correlaciones mediante Chi-cuadrado entre las diferentes variables, y jerarquizarlas segin su nivel de
correlacion y predictibilidad, en un principio de forma automatizada y posteriormente seleccionando las variables

gue mas informacion podian aportar al objetivo de nuestro estudio.
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Resultados

La dimension contextual y situacional de las secuencias (n=1815) se caracteriza, como se puede ver en la Tabla 2, por
un predominio de finalizaciones en distancias intermedias entre 6 y 9 metros (51%), siendo los jugadores de primera
linea los de mayor participaciéon (82,5%). El pivote finaliza en un 12,3% de los casos, y esta presente en un 69,1% de

ellos, de los cuales en un 33,6% con relacion directa con el finalizador.

Tabla 2. Distribucién de frecuencia y porcentaje de los datos depurados (agrupadas las categorias inferiores a 5%).

Ataque /

Contexto n % n % Pivote n % Resultado n %
Defensa
Torneo Secuencia ofensiva Presencia de pivote Resultado del partido
JJOO16 319 17,6 S1 1172 64,6 SINPIVOTE 561 30,9 Ajustados 1067 58,8
WCH17 375 20,7 S2 435 24,0 CON PIVOTE 1254 69,1 Regulares 748 412
ECH18 357 19,7 S3S 208 11,5 Ubic. Resp. poseedor Eficacia
F417 397 219 Sistema ofensivo NULA 561 30,9 Eficaz 578 31,8
F418 367 20,2 3-3 1052 58,0 LT 244 13,4 No eficaz 1237 68,2
Competicién 3-3dos E 503 27,7 FUE 441 24,3 Lanzamiento
S 1051 57,9 2-4 184 10,1 DEB 426 23,5 Lanzam. 1050 57,9
C 764 42,1 4-2 76 4,2 DEB-FUE 144 7,9 No Lanza. 765 42,1
Equipo Sistema defensivo Relacién con poseedor Sancion
DN 153 8,4 SEIS 1377 75,9 NULA 561 30,9 DM 75 72,1
FR 275 15,2 CINCO 367 20,2 DIRECTA 610 33,6 TARJETA 29 27,9
AL 55 3,0 OTROS 71 3,9 INDIRECTA 644 355
PO 87 4,8 Aviso juego pasivo Ubic. Resp. Defensores
SuU 101 5,6 NO 1594 87,8 NULA 561 30,9
ES 118 6,5 SP 221 12,2 DETRAS 377 20,8
NO 83 4,6 Distancia LAT 602 33,2
CR 101 5,6 6M 417 23,0 DELANT 275 15,2
SL 78 4,3 6-9M 927 51,1 Puesto n %
PS 174 9,6 oM 471 26,0 Puesto inicial
VA 195 10,7 Oposicion al poseedor A 539 29,7
BA 91 5,0 NULO 219 12,1 B 479 26,4
VE 118 6,5 UNO 908 50,0 C 455 251
MO 96 53 DOSALI 353 194 D 83 4,6
NA 90 5,0 DOSESC 335 18,5 E 193 10,6
Partido Oposicion situacién F 66 3,6
BR 427 235 NULO 217 12,0 Puesto finalizacion
SF 929 51,2 ALE 212 11,7 Lateral 771 425
F 459 25,3 PRO 239 13,2 Central 726 40,0
Marcador CON 1146 63,2 Extremo 95 52
Ganando 756 41,7 Angulo Pivote 223 12,3
Empate 309 17,0 Amplio 1586 87,4
Perdiendo 750 413 Reducido 229 12,6

Cuando se eliminan las situaciones de 6 metros (n=1398), Tabla 3, el porcentaje de presencia del pivote no
finalizador es del 79,8%, practicamente la mitad de ellas con influencia directa, el 39,7% de las veces, siendo los
finalizadores casi exclusivamente los jugadores de primera linea, en un 93,7% de las secuencias. Las finalizaciones

entre 6 y 9 metros suponen un 66,3% frente al 33,7% de las de distancias mayores a 9 m.
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Tabla 3. Distribucién de frecuencia y porcentajes sin las situaciones de finalizacion en 6 metros n=1398).

Ataque / )
Contexto n % N % Pivote % Resultado N %
Defensa
Torneo Secuencia ofensiva Presencia de pivote Resultado del partido
JJOO16 249 17,8 S1 882 63,1 SINPIVOTE 282 20,2 Ajustados 839 60,0
WCH17 288 20,6 S2 346 24,7 CON PIVOTE 1116 79,8 Regulares 559 40,0
ECH18 264 18,9 S3S 170 12,2 Ubic. Resp. Poseedor Eficacia
F417 313 224 Sistema ofensivo NULA 280 20,0 Eficaz 275 19,7
F418 284 20,3 3-3 777 55,6 LT 244 175 No eficaz 1123 80,3
Competicion 3-3dos E 403 28,8 FUE 345 24,7 Lanzamiento
S 801 57,3 2-4 153 10,9 DEB 389 27,8 Lanzam. 652 46,6
C 597 42,7 4-2 65 4,6 DEB-FUE 140 10,0 No Lanza. 746 53,4
Equipo Sistema defensivo Relacién poseedor Sancion
DN 125 8,9 SEIS 1048 75,0 NULA 282 20,2 DM 54 3,9
FR 198 14,2 CINCO 291 20,8 DIRECTA 555 39,7 TARJETA 21 15
AL 41 29 OTROS 59 4,2 INDIRECTA 561 40,1
PO 70 5,0 Aviso juego pasivo Ubic. Resp. Defensores
SuU 79 5,7 NO 1215 86,9 NULA 280 20,0
ES 84 6,0 SP 183 13,1 DETRAS 350 25,0
NO 68 4,9 Distancia LAT 512 36,6
CR 75 5,4 DELANT 254 18,2
SL 61 4,4 6-9M 927 66,3 Puesto %
PS 147 10,5 M 471 33,7 Puesto inicial
VA 155 111 Oposicion poseedor A 493 35,3
BA 71 51 NULO 20 1,4 B 410 29,3
VE 85 6,1 UNO 725 519 C 407 29,1
MO 70 5,0 DOSALI 321 23,0 D 37 2,6
NA 69 4,9 DOSESC 332 237 E 39 2,8
Partido Oposicion situaciéon F 12 0,9
BR 334 23,9 NULO 20 1,4 Puesto finalizacién
SF 720 515 ALE 211 151 Lateral 663 47,4
F 344 24,6 PRO 233 16,7 Central 680 48,6
Marcador CON 934 66,8 Extremo 11 0,8
Ganando 580 41,5 Angulo Pivote 44 3,1
Empate 244 175 Amplio 1276 91,3
Perdiendo 574 41,1 Reducido 122 8,7

La comparacion de medias entre ganadores y perdedores (prueba T de Student y prueba U de Mann Whitney)

indican que s6lo se pueden considerar diferencias significativas (p<0,05) en la variable “otros sistemas defensivos”

(p=0,004) y oposicion de “dos defensores alineados” (p=0,016).

Para valorar las correlaciones entre las diferentes categorias, se aplicé la técnica de arboles decisionales de Chaid,

evidenciandose una fuerte correlacion entre la “presencia o no de pivote” y la “distancia de finalizacion”, aumentando

una segun se incrementa la otra, y llegando a suponer las situaciones con presencia del pivote un 88,7% de las

situaciones en distancias mayores de 9 metros, ver Figura 3.
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PIVOTE_SI NO

Nodo 0
Categoria % n

Sin Pivote 309 561
Con Pivote 69,1 1254

Total 1000 1815

—

DISTANCIA
Valor P corregido <0,001, Chi-cuadrado=354,963, df=2
r - 1
gm 6-9m 9m
l I |

Categoria % n Categoria % n Categoria % n

N =1815

Sin Pivote 66,9 279

Sin Pivote 247 229 Sin Pivote 11,3 53

Con Pivote 331 138 Con Pivote 75.3 698 Con Pivote 58.7 418

=
Total 23.0 417

[ -

Total 511 927

— |

Total 26,0 an

I

Figura 3. Relacion de la presencia del pivote con la distancia de finalizacion.

En la muestra sin finalizaciones en 6 metros (n=1398) que en adelante sera la utilizada, tomando la “relacién con el
finalizador” de forma dicotdmica, es decir, cuando sélo se considera que existe relacion si es directa, y se fuerza en el
programa SPSS el estudio de la correlacion con la “distancia de los defensores”, se muestra que a mayor relacion
directa con el pivote menor presion defensiva (Figura 4): 61,9% de las situaciones sin defensores o defensor alejado,

51,9 % con defensor proximo, 31,2% con defensor en contacto. La correlacion es altamente significativa siendo p <
0,001, Chi-cuadrado=90,618.

RELACION CON POSEEDOR

Nodo 0
Categoria % n
Nula/Ind. 60,3 843
Directa 39,7 555
Total 1000 1396
Oposicion
Valor P corregido <0,001, Chi-cuadrado=90,618, df=2
T | 1
Contacto Préximo Algjado/Ninguno
Categoria % n Catagoria % n Categoria % n
Nula/Ind. 68.8 643 Nula/Ind. 48,1 112 Nula/Ind. 381 88
Directa 312 29 51,9 121 Directa 61,9 143
Total 66,8 934 Total 16,7 233 Total 16,5 231

Figura 4. Correlacién de la relacion del pivote con el poseedor y la distancia del defensor o defensores al finalizador.

s

—
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Igualmente, cuando la correlacion estudiada es la “relacién con el poseedor” con “las finalizaciones en lanzamiento”,
en diferentes andlisis, en el segmento de muestra donde se finaliza con lanzamiento, la presencia del pivote,
especialmente la directa, es mayor que en aquellos segmentos donde no se produce lanzamiento (Figuras 5, 6y 7)

Contacto
Nodo 1
Categoria W n
Nula/ind. 68,8 643
Direcla H2 20
Total [668] o34 n= 1398

-_

Lanzamiento
Valor P corregido =0,001, Chi-cuadrado=10,606, df=1
|
I 1

Mo lanzamiento Lanzamiento
Categoria % n Categoria % n
Nula/ind 722 ABD Mulafind. 616 183
Duecla [ 278 177 Directa 384 ] 114

Total 456 637 Tolal M2 207

Figura 5. Estudio de correlaciones de situaciones con el defensor en contacto diferenciando las que finalizan en

lanzamiento y las que no.

Alejado/Ninguno

Nodo 3
Categoria % n
Nula/ind. 38,1 88
I Directa m 143
Total 16,5 231 n= 1398

*

Lanzamiento
Valor P corregido <0,001, Chi-cuadrado=21,687, df=1
1
I 1

No lanzamiento Lanzamiento
Categoria Y% n Categoria % n
Nula/ind. 63,8 37 Nula/ind. 295 51
Directa [ 36,2 21 Directa 70,5 ] 122

Total 4,1 58 Total 124 173

| e

Figura 6. Estudio de correlaciones de situaciones sin defensor o con el defensor alejado diferenciando las que finalizan

en lanzamiento y las que no.
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Central
Categoria % n
Nula 16,6 113

Directa 416 283
Indirecta 418 284 n= 1398

Total I 486 I 680

Lanzamiento
Valor P corregido <0,001, Chi-cuadrado=22,427, df=2

No lanzamiento Lanzamiento
Categoria % n Categoria % n
Nula 217 76 Nula 11,2 37
Directa 340 119 Directa 49,7 164
Indirecta [44,3 155 Indirecta 39,1 129

Total 250 350 Total 238 330

— -

Figura 7. Estudio de correlaciones de las situaciones de finalizacion del central diferenciando las que finalizan en

lanzamiento y las que no.

Por otro lado, como se puede observar en la Figura 8, cuando se focalizé en el estudio de las correlaciones los
resultados considerados “eficaces”. gol, sancién disciplinaria, 7 m. o la combinacién de gol o 7 m. con sancion
disciplinaria, la primera division automatica que realiza el programa en el arbol decisional de Chaid, y por lo tanto la
correlacion mas intensa, es con la “distancia del defensor” o defensores respecto al finalizador. P<0,001, Chi-cuadrado
29,238. Hay que observar que el programa automaticamente trata de forma unificada las categorias “proximo” y

“ninguno” por la escasa aparicion de situaciones sin defensor en la muestra una vez se descartaron las finalizacines en
6 metros.

EFICAZ
Categoria Yo n
Nula 10,2 28
Directa 155
Indirecta 335 92 n= 1398
Total 19,7 275
OPOSICION

Valor P corregido <0,001, Chi-cuadrado=29,238, df=4

Contacto Proximo; Ninguno Alejado
Categoria % n | Categoria % n Categoria % n
Nula 18,3 20 Nula 71 7 Nula 15 1
Directa 413 45 Direcla 576 57 Directa 751 53
Indirecia 404 44 Indirecta 354 35 I Indirecta 194 13

Total 7.8 109 Total 71 ag Total 438 67

Figura 8. Relacién de la eficacia la oposicion medida por la distancia al defensor mas cercano.
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Discusion

Considerando los resultados del andlisis descriptivo de la muestra en su conjunto, Tabla 2, aunque por su tamafo no
se generaliza para el alto rendimiento de competicion masculino en balonmano, se puede afirmar que las secuencias de
ataque en igualdad numérica finalizan preferentemente en la distancia intermedia, definida como tal la distancia entre 6
y 9 m. (51,1% de las secuencias), lo cual coincide con las conclusiones de Lasierra (2017) y Lozano (2014), mas
recientemente Ferrari et al. (2022) registran un porcentaje del 71,49% de secuencias entre 6 y 9 m. que confirma esta
descripcion. Igualmente se puede concluir que muy frecuentemente existe oposicion, 87,9% de las ocasiones,
produciéndose contacto con al menos un defensor en el 63.2% de las ocasiones y encontrandose algin oponente en
proximidad cuando no llega a existir contacto en un 13,2% de los registros, en este sentido Del Rosal (2012) constata en
su estudio que un 84,8% de los lanzamientos se producen en contacto con el defensor, cuestion que parece entendible
dada la densidad de jugadores en el espacio util del ataque posicional, maxime si la distancia mas frecuente es la
intermedia, lo que también tiene su explicacién en el juego ya que la capacidad de ser eficaz desde distancias mayores
a 9 m. no es habitual y las posibilidades de superar totalmente los sistemas defensivos, generalmente situados en las
lineas de progresion a porteria, esta muy dificultada ante la especial atencién que le conceden los defensores a evitar
las penetraciones y pases interiores. También se puede afirmar que los jugadores de primera linea, considerando el
puesto especifico al iniciarse la secuencia ofensiva, son los principales finalizadores de las secuencias de ataque, en un
81,2% de las veces, porcentajes similares al que aportan otros estudios como el de Morgado (2012). Si atendemos a los
resultados descriptivos de la muestra cuando se eliminan las finalizaciones que se producen en 6 m., Tabla 3, los datos
son especialmente contundentes: el 66,3% se dan en distancias intermedias, existe oposicion en un 98,6% de los
casos, en contacto en un 66,8%, y los jugadores de primera linea finalizan en un 93,6% de los registros. La descripcion
del contexto de juego a partir de ellos parece ser congruente con la estructura del mismo por lo descrito con
anterioridad, con mas razén si se afiade el hecho de que los puestos especificos de primera linea se sitlan
habitualmente en el perimetro de los sistemas defensivos entrando mucho mas en contacto con el balén que los
puestos de segunda linea donde los pivotes se desenvuelven mayoritariamente en el interior del sistema defensivo y los
extremos, como define su denominacién en las zonas extremas y en proximidad de la defensa.

Respecto a la participacion del pivote cuando no es el finalizador, el estudio arroja el dato de que se encuentra
presente en un 62,1% de las veces, un 33,6% con influencia directa, en el instrumento de observacion se considera
como tal las situacines en las que existe como maximo un defensor en linea de pase con el poseedor. Cuando se
segmenta la muestra, eliminando las finalizaciones en 6 metros (n=1398), el porcentaje de presencia del pivote no
finalizador se eleva hasta un 79,8%, es decir, aumenta su peso en las mismas, dato que hay que analizar asociado al
incremento de finalizaciones por los jugadores de primera linea, un 93,6% de los casos de esta muestra. Dada la
especificidad del instrumento no se han encontrados datos de otros estudios con los que se pueda comparar, sin
embargo, siguiendo la légica interpretacion del juego parece acertado afirmar, que el pivote, sin ser poseedor,
frecuentemente se encuentra en la zona del bal6n cuando finaliza la secuencia de ataque, siendo los jugadores de
primera linea los que habitualmente desarrollan el juego en posesion de éste.

Para valorar la incidencia de las distintas variables recogidas en la eficacia tactica de las secuencias se utilizé6 como
primer método la bisqueda de diferencias entre equipos ganadores y perdedores (Saavedra, Dorgeirsson, Chang,
Kristjansdottir y Garcia-Hermoso, 2018; Amatria, Maneiro, Moral-Garcia y Lépez-Garcia, 2020), sin embargo no se
pudieron encontrar diferencias significativas en la dimensién resultado entre ganadores y perdedores, por lo que en la
muestra analizada no se evidencidé que las variables que pudieran explicar el resultado de victoria o derrota en el
encuentro. Estas diferencias sélo aparecieron en “otros sistemas defensivos” que suponian sélo un 3,9% de lo registro,
porcentaje que se puede explicar por los periodos criticos de final de partido (Lozano et al., 2016) cuando con marcador
ajustado, el tiempo para recuperar el resultado es escaso, obligando al equipo que se encuentra por debajo en el
marcador a tomar decisiones defensivas que no son habituales durante el resto del tiempo. La otra diferencia
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encontrada en la categoria de “dos defensores alineados” puede intentar explicarse sobre la hipétesis de diferencias en
el concepto defensivo, donde unos equipos priorizan mas la profundidad sobre el poseedor del balén y otros mantener
el bloque de proteccion a porteria, aunque parece aventurado pensar que esta sola variable de 55 recogidas pueda
explicar los resultados del juego, maxime si no existe diferencia en las de la dimensién resultado.

En referencia a la aportacion del pivote medida en el porcentaje de goles (Montoya et al., 2013) tampoco se
encuentra diferencias entre ganadores y perdedores, se puede entender que si se valora la influencia del pivote en base
exclusivamente a la aportacién en goles, los equipos de maximo nivel alcanzan un rendimiento minimo estable en ese
puesto, siendo ademas complicado por sus caracteristicas, dificil incrementar los balones que recibe, que se produzcan
un aumento significativo, ello ademas parece justificar lo insuficiente de usar sélo la referencia de goles aportados para
este puesto, siendo conveniente encontrar mas indicadores como pretende el presente estudio.

En un siguiente paso, donde se intentd detectar las correlaciones o posibles influencias entre los datos de las
variables utilizando la técnica de arboles decisionales de Chaid, se detectd como correlacién mas significativa la
existente entre “la presencia o no del pivote” y la “distancia de finalizacion” (Figura 3), incrementandose su presencia
conforme aumenta la distancia. Otra fuerte correlacion (figura 4) se establece entre la “relacion directa del pivote con el
finalizador” y el “nivel de oposicién”, entendida como la distancia al defensor mas cercano, de tal forma que cuando
aumenta la influencia directa del pivote se reduce el nivel de oposicién. Se entiende pues que la presencia del pivote
aumenta conforme la situacion se produce mas alejada de porteria, y que esta presencia directa reduce la oposicion
defensiva que se encuentra el poseedor. Esto tiene su légica en la dinamica del juego donde la presencia del pivote
supone una dificultad defensiva, especialmente en la toma de decisiones sobre la salida en profundidad al poseedor del
balén. Se detecta otra importante correlacion entre la presencia directa del pivote y el porcentaje de finalizacién en
lanzamiento (Figuras 5, 6 y 7), se puede afirmar que parece probable que la presencia directa del pivote aumenta la
probabilidad de lanzamiento actuando como un potencial desencadenante o facilitador del mismo, es decir, desde una
perspectiva del juego la presencia del pivote puede ser un indicio para que el poseedor decida lanzar que, como ya se
ha afirmado anteriormente, mayoritariamente correspondera a un jugador de primera linea, este hecho se podria
intentar explicar también con la relacién anterior, donde la presencia del pivote se correlaciona con la disminucién de
oposicion defensiva, sin embargo, si observamos que esta relacion de incremento de presencia de lanzamiento se da
tanto cuando se toma el segmento de muestra con defensor en contacto, figura 5, como sin oposicion o con ésta
alejada, figura 6, cabe pensar mas en la primera deduccion. Esto no es de extrafiar si habitualmente se utiliza el pivote
como referente en el modelo de juego de los equipos y su plasmacion en las repeticiones propias de su entrenamiento.

Cuando se quiso valorar la eficacia de las acciones y se forzé esta variable como nodo principal (figura 8), la primera
correlacion que aparece con una alta significacion es la producida entre eficacia y la distancia de la oposicién, de tal
forma que, como parece logico, la eficacia de las acciones aumenta conforme se aleja la oposicion. Al igual que en la
figura 4, en este segmento de muestra que representa las situaciones eficaces también se refleja la progresion de
influencia directa del pivote conforme se aumenta la distancia al defensor: 41,3% de aquellas que existe contacto con el
defensor, 57,6% con defensor proximo y 79,1% con defensor alejado.

A la vista de los resultados se puede establecer la siguiente secuencia deductiva: un alto numero de las situaciones
finalizan a distancia del area de porteria, especialmente entre 6 y 9 metros, siendo los principales protagonistas los
jugadores de primera linea; en la medida que aumenta esta distancia la presencia del pivote es mayor; la influencia
directa del pivote aumenta en las situaciones que finalizan en lanzamientos; igualmente ocurre cuando la presion
defensiva disminuye; el nimero de situaciones eficaces es mayor en las situaciones de presién defensiva disminuida.
Por lo tanto, se puede afirmar que parece probable que la presencia con influencia directa del pivote sobre el poseedor
en las situaciones de finalizacion mas frecuentes, como son aquellas que se producen a distancia siendo el ultimo
poseedor un jugador de primera linea ofensiva, incrementa la posibilidad de que exista lanzamiento, asi como su

eficacia al disminuirse la oposicion defensiva.
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Conclusiones

Se evidencia la influencia del pivote, considerando su presencia en la situacion, independientemente de la accion
que realice, en el resultado de las secuencias ofensivas cuando este no es el finalizador.

Esta presencia es altamente probable en la mayoria de las situaciones que finalizan a distancia por los jugadores
de primera linea, siendo estas las mas frecuentes en el juego.

La influencia directa del pivote aumenta la probabilidad de que se produzca un lanzamiento por parte de la primera
linea.

Con el pivote en la situacion de juego se favorece la disminuciéon de la presion defensiva, entendida como la
distancia al defensor mas cercano del finalizador.

Se incrementa, como consecuencia, la eficacia de las secuencias de ataque en igualdad con la presencia en

influencia directa del pivote, mejorando la probabilidad de éxito.

Limitaciones del estudio

El numero de datos recogidos para cada situacion supone un coste de tiempo elevado que dificulta su aplicacion
directa al entrenamiento y direccion de partidos.

La precision que exige la observacion, donde la posicion del pivote y defensores respecto al poseedor es esencial y
se puede modificar en un breve lapsus temporal, requiere de un elevado entrenamiento de los observadores para
garantizar la calidad del dato.

Algunas categorias se han objetivado en funcion de la situacion del jugador respecto a otros, como son las incluidas
en el criterio puesto especifico o en las del criterio relacién del pivote con el poseedor. Se pierde sensibilidad
respecto a la ubicacién espacial en el terreno.

La observacién se aplica a una foto fija del juego, y se aplican técnicas de analisis correlacional, por lo que no se
pueden explicar los procesos del juego que conducen a esa situacion o discriminar la variable desencadenante de
la conducta, se habla de probabilidad.

La muestra tiene un perfil muy homogéneo y especifico, partidos finales de campeonatos de maximo nivel, por lo

gue no se pueden generalizar las conclusiones a poblaciones que no tengan ese perfil.

Aplicaciones practicas
Se establecen parametros de referencia para perfilar el modelo de juego a alcanzar en el alto rendimiento en
balonmano masculino.
Estratégicamente parece adecuado disefiar el modelo de juego del equipo orientado a crear o encontrar situaciones
de finalizacion con el pivote como referencia.
El volumen de finalizaciones que asume la primera linea atacante es sustancialmente mayor que la segunda linea,
lo cual, debe verse reflejado en el disefio de los diversos factores de entrenamiento.
Es imprescindible la incorporacion del pivote en el disefio de tareas de entrenamiento, especialmente en aquellas
dirigidas al lanzamiento de los jugadores de primera linea ofensiva.
Un objetivo del trabajo defensivo debe ir dirigido a mejorar la competencia de los defensores, individual y colectiva,
para no disminuir la calidad de su intervencion sobre el poseedor del balén a pesar de la disrupcion que supone el

trabajo del pivote atacante en el espacio préximo.
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